
 

Comité des Fêtes  

 
 
TOURNÉE 
Le retour de la traditionnelle visite des foyers de la commune ou “tournée”, par les membres 
du comité des fêtes est prévu  le samedi 19/09/2026, à partir de 9h00. 
Elle est l’occasion d'une rencontre intergénérationnelle, d'une présentation des festivités de 
la fête locale du vendredi 2 au dimanche 4 octobre, de la réservation pour les repas proposés 
le samedi soir et dimanche à 13h00 et de la remise d'un présent en remerciement de la 
générosité de chaque foyer. 
Tous vos dons lors de cette tournée, ainsi que ceux des artisans mentionnés sur le 
programme de la fête, permettent entre autres de financer le carrousel. 
 
 
 
 

COURS DE GYM POUR ADULTES 
Cette année, petit changement, nous vous proposons 2 cours les lundis soir. Renforcement 
musculaire et cardio de 19h30 à 20h30 et pilate de 20h30 à 21h30, vous pouvez faire les 2 
séances ou 1 seule de votre choix, les cours auront lieu dans la salle des fêtes. 
Yuni Alvarez vous aidera à acquérir ou conserver force et souplesse dans une ambiance 
chaleureuse. Pour les personnes ayant des problèmes articulaires, de dos….., il adaptera les 
mouvements en conséquence et proposera des alternatives. 
 
Les cours seront différents d'une séance à l'autre et agrémentés par l'utilisation de matériel 
fourni par le comité des fêtes. 
 
Cours d'essais gratuits les lundis 7/09 et 14/09 de 19h30 à 21h30. Venez avec de 
bonnes chaussures de sport, un tapis de sol, une serviette et une bouteille d'eau.   
 
Le tarif de la cotisation annuelle sera de 190€  
Il n’ y aura pas de remboursement sauf sur présentation d’un certificat médical. 
Pour tout renseignement, contactez Stéphanie 06.74.73.64.76 OU Catherine 
06.77.59.43.47 
 
 

ZUMBA 
Nouveau, cette année, nous vous proposons des cours de zumba les mercredis soir de 19h30 
à 20h30 dans la salle des fêtes. 
Ils seront données par Maë Moschos.  
 
Cours d’essais gratuits les mercredis 9/09 et 16/09. 
Le tarif de l'adhésion annuelle sera de 40 €. 
 
Il n’ y aura pas de remboursement sauf sur présentation d’un certificat médical. 
Pour tout renseignement, contactez Stéphanie 06.74.73.64.76 OU Catherine 
06.77.59.43.47 
 


